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 Welche Symptome können auftreten? 

 Wer ist betroffen und was ist der Auslöser? 

 Was passiert in der Haut? 

 Was kann man tun, was sollte man tun? 

Klinische Beschwerden durch 

Eichenprozessionsspinner 



Was macht die klinischen Symptome? 



Was macht die klinischen Symptome? 

Spiegel et al., Lancet, 2004 



Mögliche klinische Symptome 

 Haut  

 Augen  

 Systemische allergische Reaktion 

 Atemwege 

Spiegel et al., Lancet, 2004 



Mögliche klinische Symptome 

 Haut 

 Raupendermatitis (Kontakturtikaria, irritativ-toxische Dermatitis) 

  starker Juckreiz 

  Rötung 

  Quaddeln 

  Pusteln und Papeln 

Dermatitis an exponierten Hautpartien 

 

Auftreten innerhalb von 24h nach Kontakt 

 

Bestehen für 2 Tage bis 2 Wochen 

 



Mögliche klinische Symptome 

 Augen 

 Akute Konjunktivitis 

  Rötung 

  Lichtscheuheit 

  Ödeme der Augenlider 

 

 Keratitis 

  Bei Durchbohrung der Hornhaut 



Mögliche klinische Symptome 

 Atemwege 

 Laryngitis 

 Pharyngitis 

 Bronchitis 

Inal et al., Allergol et Immunopathol 2006 

Eichenprozessionspinner im Mund von 

schlafendem 15-monatigem Jungen 

Massive Atembeschwerden 

Gesichtsödem 

Extubation nach 4 Tagen 



Mögliche klinische Symptome 

 Systemische allergische Reaktion 

 Selten! 

 Sensibilisierung möglich 

 IgE gegen Thaumetopoein u.a. Proteine nachgewiesen (Prick & Immunoblot) 

 Symptome beginnen frühzeitig (<60 Minuten) 

 Alle Phasen der Anaphylaxie 



Was ist am häufigsten? 

H. Maier et al., Br J Dermatol 2003  

Wiener Vorort, 3 befallene Eichen, Telefonbefragung 

der Anwohner 

= Befallener Baum = Anwohner mit Symptomen 



Andere Mitleidende mit schweren Symptomen 

Niza et al., Zoonoses Public Health. 2012 



Was passiert in der Haut ? 

 Fremdkörperreaktion  

 Toxische Effekte  

 Thaumetopoein-vermittelte Mastzellaktivierung 

 IgE-vermittelte allergische Reaktion 

Utikal et al., Hautarzt, 2009 



Diagnostische Hinweise 

 Wer ist betroffen? 

 Kinder 

 Waldarbeiter 

 Hobbygärtner 

 Eichenbaumbesitzer 

 Hunde, … 

 Jahreszeit 

 Sommer – Herbst 

 Ganzjahresbelastung möglich, da Nester mit Haaren stabil 

 Aufenthaltsort 

 Wald, Waldrand 

 Freizeitanlagen (Freibad, Campingplatz,…) 

 Gartenfeier etc. 



Diagnostische Hinweise 

  Unterschiedliche Verbreitung in 

  Deutschland 

Wo treten Eichenprozessionsspinner vermehrt auf ? 
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Diagnostische Hinweise 

  Unterschiedliche Verbreitung in 

  Deutschland 

Wo treten Eichenprozessionsspinner vermehrt auf ? 

  Unterschiedliche Verbreitung in 

  den Bundesländern 

  Unterschiedliche Verbreitung in 

  den großen Städten 

  Informationen z.B. bei  

  Landesämtern 



Beispiele für Zunahme des Auftretens 

Landeskompetenzzentrum Forst Eberswalde 



Therapie 

 Vermeidung 

 Symptomatische Therapie 

 Vorsorge 



Therapie 

 Vermeidung 

 Befallsgebiete vermeiden 

 Warnhinweise beachten (z.B. Gartenbauämter und Forsten) 
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 Vorsorge 

 Haut-, Augen-, Nasen-, Mund- und Haarschutz 

 Nach (möglichem) Kontakt mit Raupenhaaren: 

  Kleidung in Waschmaschine 

  Duschen + Haare waschen 

  alle benutzten Gegenstände reinigen 



Therapie 

 Vermeidung 

 Befallsgebiete vermeiden 

 Warnhinweise beachten (z.B. Gartenbauämter und Forsten) 

 Symptomatische Therapie 

 Je nach betroffenen Organen 

 Vorsorge 

 Haut-, Augen-, Nasen-, Mund- und Haarschutz 

 Nach (möglichem) Kontakt mit Raupenhaaren: 

  Kleidung in Waschmaschine 

  Duschen + Haare waschen 

  alle benutzten Gegenstände reinigen 



Therapie 

 Dermatitis 

 Potente topische Steroide 

 Systemische Antihistaminika 

 Atemwege 

 Antihistaminika 

 ggf. Bronchodilatatoren 

 Auge 

 Spülen mit lauwarmem Wasser 

  Vorstellung Augenarzt 

 Allergie 

 Nach Symptomatik, von Antihistaminika bis Adrenalin 



Zusammenfassung 

 Identifizieren 



Zusammenfassung 

 Identifizieren 

 Vermeiden + Vorsorgen 



Zusammenfassung 

 Identifizieren 

 Symptomatisch therapieren 

 Vermeiden + Vorsorgen 

http://www.maedchen.de/bildergalerien/hautpflege/frieren-tipps-kaelte-1255124.html
http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.wunderweib.de/media/redaktionell/wunderweib/gesundheiternhrung/tabletten_pillen/Tabletten-sxc-unbegrenzt.jpg&imgrefurl=http://www.wunderweib.de/diaetundgesund/gesundheit/bildergalerie-1067993-gesundheit/Was-gutes-Hoeren-mit-unserer-Gesundheit-zu-tun-hat.html&usg=__uDvpb6AJhriGYnYMamDm3KkE9KE=&h=960&w=1280&sz=507&hl=de&start=8&zoom=1&tbnid=rfjL8So_ci8_GM:&tbnh=113&tbnw=150&ei=xhseUYTrIcjVtAbR4oGgDA&prev=/images%3Fq%3Dtabletten%2Bbild%26hl%3Dde%26tbm%3Disch&itbs=1&sa=X&ved=0CDgQrQMwBw


Hossler, J Am Acad Dermatol, 2010 


